
Zaintzak: zeri esaten  
diogu zaintzak?

Heldua haur txikiaren  
garapenean giltzarri:  
zer espero da  
helduarengandik  
zaintzetan?

IRAILAK 16

0-3 urteko haurren 
zaintzak

Lau saio

Presentzialak

Irailak 16, 23, 30 
eta urriak 7

17:30-20:00

Homologatua

4

Eider Garde
Kattuka haur eskolako hezitzailea eta 
Nafarroako 0-3 plataformako kidea

Azpeitia, 
Basazabal jauregia

Interesa duen edozein 
profesionalentzat edo 
familirentzat

150 € hikhasitarrek
175 € prezio arrunta

Zaintzen eragina  
garapenean eta  
harremanetan.  
Autonomia eta zaintzen 
arteko lotura zatiezina

IRAILAK 23

Arreta pertsonalerako 
ekintzak kolektibitate  
goiztiarreko kontestuan 
(higienea, elikadura,  
atsedena…)

IRAILAK 30 eta URRIAK 7

EDUKIAK

•	Zaintzen zentzua afektuzko 
harremanen eraikitzean

•	Zaintzak hezkuntza balio/ printzipio 
gisa

•	Zaintzak eta arreta pertsonaleko 
ekintzak

•	Zaintzak eta autonomia


